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Paten-Coaching 

Am 17. und 18.11.09 fuhren 15 Paten zum alljährlichen SV-Seminar, das am Aa-

see in Münster stattfand, um an einem Coaching teilzunehmen.  

Während es im letzten Jahr um 

die Schaffung von Strukturen 

ging, um den Paten-Club im 

Schulprogramm verankern zu 

können, kümmerten wir uns 

diesmal um Methoden und Inhal-

te in Paten-Stunden. Großen 

Raum nahm ein Streitschlichter-

Training ein, bei dem wir in Rol-

lenspielen die einzelnen Phasen 

einer Mediation übten.  

Besonders Spaß gemacht hat uns die jahrgangsübergreifende Beratung im Paten-

Club, die Zusammenarbeit an einem gemeinsamen Ziel, die Planung von Modell-

stunden und die gefühlten 5 Minuten Pause, die uns Frau Beckmann zwischen 

den einzelnen Coaching-Modulen ließ.  

Nachdem wir am ersten Tag unsere Arbeit um 18.30 Uhr beendet und das reich-

haltige Abendbuffet geplündert hatten, fanden wir ein paar Stunden Zeit, uns un-

seren vielfältigen anderen Interessen zu widmen: die „Großen“ joggten um den 

Aasee, einige 8er-Mächen beseitigten die Anstrengung des Tages mit Schoko- 

und Erdbeermasken, andere verschafften sich - und auch allen anderen - Ent-

spannung in der Verbreitung von deutschem und internationalem Liedgut in ganz 

neuen a cappella-Versionen.         

Das Seminar war wie immer sehr anstrengend. Aber ausgestattet mit vielen 

praktischen Tipps und einem Jahresplan an Themen für Paten-Stunden, fühlen 

wir uns gut aufgestellt für unsere weitere Arbeit.  

Der Paten-Club 


